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Тема классного часа: «О красоте души и сердца (Доброта)». 

Класс: 5б 

Количество учащихся: 16 человек 

Цели: 

1. Создать условия для развития умения учащихся вести рассуждения. 

2. Формировать умения аргументировать свою точку зрения. 

3. Формировать нравственные качества учащихся: воспитывать 

доброжелательность, уважение к старшим, друг к другу, умение дарить 

тепло и доброту. 

 

Ход классного часа 

Беседа.  

Здравствуйте ребята. Тема нашего разговора сегодня: О красоте души и 

сердца (Доброта). 

Прослушайте историю. 

Эта история произошла давным-давно в старинном городе, в которой жил 

великий мудрец. Слава о его мудрости разнеслась далеко вокруг его родного 

города. Но был в городе человек, который завидовал его славе. И вот решил 

он придумать такой вопрос, чтобы мудрец не смог на него ответить. И он 

пошел на луг, поймал бабочку, посадил её между сомкнутых ладоней и 

подумал: “Спрошу-ка, я у мудреца, какая бабочка у меня в руках – живая или 

мертвая? Если он скажет – живая я сомкну ладони, и бабочка умрет, а если 

он скажет мертвая, я раскрою ладони и бабочка улетит. Вот тогда все поймут, 

кто из нас умнее” 

Вопросы: 

– Как вы относитесь к этому человеку?  

– Как бы вы ответили на месте мудреца?  

– А вот как было дальше. 

Завистник поймал бабочку, посадил её между ладонями и отправился к 

мудрецу. И он спросил у того: “Какая бабочка у меня в руках, о мудрейший: 

живая или мертвая? И тогда мудрец, который действительно был, очень 

умным человеком сказал: “Все в твоих руках”. 

– Как вы понимаете слова мудреца “Все в твоих руках?” (Жизнь или смерть 

бабочки в данный момент зависела только от Завистника). 

Когда появился человек, он был награжден разумом, речью, способностью к 

мастерству и искусству. Человек стал добывать пищу, делать красивые вещи, 



строить жилища. Но каким человек был внутри, всегда зависело лишь от его 

сердца. 

– А что значит доброта, добрый человек? (Когда человек очень хорошо 

относится к другим; добрый человек обо всех заботится и никого не 

обижает; добрый – значит вежливый, заботливый, нежадный.) 

– А вот как в толковом словаре трактуется это понятие – доброта? (Доброта 

это – отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать 

добро другим.) 

– Приведите примеры доброго отношения людей. (Люди здороваются друг с 

другом, помогают в беде, выражают сочувствие, поздравляют с 

праздником, дарят цветы, помогают пожилым, помогают животным.) 

– Какие добрые поступки совершили вы? (Помог донести тяжесть, ходил за 

хлебом для соседки, помог маленькому другу перейти дорогу, собирал вещи 

для приюта, починил парту, ухаживал за цветами.) 

– А кто самый добрый и заботливый человек для вас в семье? (Мама) 

– Как она заботится о вас? 

– А как вы заботитесь о своей маме? Как помогаете ей в домашних 

делах? (До прихода родителей с работы можно выполнить очень много 

домашних дел: привести в порядок квартиру, вымыть посуду, купить в 

магазине продукты, постирать рубашку или кофточку, отгладить 

школьную форму, почистить ботинки, сходить в детский сад за младшим 

братом или сестрой. ) 

– Приведите примеры доброго отношения людей. (Люди здороваются друг с 

другом, помогают в беде, выражают сочувствие, поздравляют с 

праздником, дарят цветы, помогают пожилым, помогают животным.) 

– Какие добрые поступки совершили вы? (Помог донести тяжесть, ходил за 

хлебом для соседки, помог маленькому другу перейти дорогу, собирал вещи 

для приюта, починил парту, ухаживал за цветами.) 

– А кто самый добрый и заботливый человек для вас в семье? (Мама) 

– Как она заботится о вас? 

– А как вы заботитесь о своей маме? Как помогаете ей в домашних 

делах? (До прихода родителей с работы можно выполнить очень много 

домашних дел: привести в порядок квартиру, вымыть посуду, купить в 

магазине продукты, постирать рубашку или кофточку, отгладить 

школьную форму, почистить ботинки, сходить в детский сад за младшим 

братом или сестрой. ) 

А теперь я предлагаю вам провести тест “Добрый ли, я” 

Благодаря, которому каждый из вас сможет проверить какой вы, всегда ли вы 

внимательны и добры к окружающим? 



1. У тебя появились деньги. Смог бы ты истратить все, что у тебя есть, на 

подарки друзьям или родным? 

2. Товарищ делится в разговоре с тобой своими проблемами или 

неприятностями. Если тема тебе не интересна, дашь ли ты это понять 

собеседнику? 

3. Твой партнер плохо играет в шахматы или в другую игру. Будешь ли ты 

ему поддаваться, чтобы он не терял интерес к игре? 

4. Нравится ли тебе говорить людям приятное, чтобы поднять их настроение? 

5. Часто ли ты используешь злые шутки? 

6. Свойственна ли тебе мстительность, злопамятность? 

7. Будешь ли ты поддерживать разговор с товарищем, если данная тема тебя 

совершенно не интересует?  

8.С желанием ли ты применяешь свои способности для пользы других 

людей? 

9. Бросаешь ли ты игру, когда уже очевидно, что ты проиграл? 

10. Если ты уверен в своей правоте, будешь ли ты выслушивать аргументы 

другого человека? 

11. Будешь ли ты выполнять работу по просьбе родителей, если она не 

входит в твои обязанности (что-то выполнить за кого-то из домочадцев, 

например)? 

12. Станешь ли ты передразнивать кого-то, чтобы развеселить своих друзей? 

Теперь давайте посмотрим, как правильно подсчитать баллы. 

Одно очко за каждый утвердительный ответ на вопросы 1, 3, 4, 7, 11 и за 

отрицательный ответ на вопросы 2, 5,6,8,9, 10,12. 

Результаты: 

Больше 8 очков. Ты любезен, нравишься окружающим, умеешь общаться с 

людьми. У тебя много друзей. Одно предостережение: никогда никому не 

позволяй злоупотреблять твоей добротой. 

От 4 до 8 очков. Твоя доброта — вопрос случая: добр ты не с каждым. Для 

кого-то ты идешь на все, но старайся быть ровным со всеми, чтобы не было 

на тебя обид. 

Менее 4 очков. Тебе предстоит сложная работа над собой. 

Давайте выполним задание: Придумайте и нарисуйте медаль самому 

доброму человеку. 

Рефлексия. Подведение итога. 
- Вы ещё дети, но впереди вас ждёт много славных дел. Вы сделаете нашу 

планету Земля красивой. Но прежде вы должны вырасти настоящими 

людьми – смелыми, добрыми, трудолюбивыми. Ведь делать добро – это 

здорово. А теперь глядя друг другу в лицо, пожелайте чего-нибудь хорошего.  
 


