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Цель: формирование представления о правовых нормах в семейных отношениях, о правовом 
регулировании брака как основы семьи в российском государстве.  

Задачи:  

 знакомство учащихся с понятием «брак», с Семейным кодексом РФ, дать четкое разграничение 

между понятиями законного и гражданского брака; 

 воспитание чувства долга и ответственности за свой выбор; 

 формирование навыков и умений самостоятельному поиску необходимой информации с 
использованием правовых документов; 

 создание психологических предпосылок для ответственного отношения к будущей семейной жизни. 

 

Ход мероприятия 

Часть 1. Мотивационная 
Добрый день! Я рада видеть Вас сегодня на нашем мероприятии. 

Звучит музыка марш Мендельсона  
Вам знакома эта мелодия, с чем она у вас ассоциируется (отчеты учащихся). 
Пройдет немного времени, и вы будете создавать свою семью, вступать в брак. Сформулируйте, 

пожалуйста, тему нашей встречи (отчеты учащихся). 
Совершенно верно, тема нашего сегодняшнего общения «Что такое брак». 

 

Часть 2. Основная  
В наше время мы часто слышим от людей разного возраста, что они живут в гражданском браке. 

Что подразумевается под этими словами? (Ответы учащихся). 
Из ваших ответов мы делаем вывод, что гражданский брак – это брак, в котором живут двое людей, 

не регистрируя официально свои супружеские отношения. 

Тогда, что такое законный или официальный брак? (ответы учащихся). 
Из ваших ответов мы делаем вывод, что законный брак – это официально оформленные супружеские 

отношения в ЗАГСе. 

С точки зрения Российского законодательства, брак - это заключенный в органах записи актов 

гражданского состояния, союз между мужчиной и женщиной достигших брачного возраста, основанный 

на их взаимном добровольном согласии, в результате, чего возникают взаимные права и обязанности 

супругов.  

Как вы думаете, какие бывают виды брака? (Ответы учащихся). 
Итак,  

Гражданский (юридический) - брак, оформленный в соответствующих органах государственной 

власти и имеющий юридическую силу. 

Фактический брак - длительное совместное проживание мужчины и женщины, сожительство без 

регистрации, то есть по сути, данный вид отношений не является браком в юридическом смысле. 

Церковный - брак, заключенный в церкви по религиозным обрядам, в России официальным браком 

не является. 
Фиктивный брак - это юридическое оформление брака без намерения создать семью, но с иными 

целями,  например, получение гражданства, льгот от государственных или муниципальных служб. 

На сегодняшний день самые распространённые браки гражданский и фактический.  

В результате проведенного опроса для многих молодых людей, не существует большой разницы 

между двумя этими понятиями. Но разница между фактическим и гражданским браком большая. И вот 

сейчас мы и поговорим о плюсах и минусах двух вариантов брака.  

Перед вами статьи из Семейного кодекса. На основе этих статей и своего мнения одна группа найдет 

плюсы и минусы гражданского брака. 

Другой группа найдет плюсы и минусы  фактического брака 

Подведем итоги вашей работы  

Гражданский брак его плюсы и минусы (Ответы учащихся). 
Фактический брак, его плюсы и минусы (Ответы учащихся). 
Каждый человек выбирает для себя сам, в каком браке он желает строить свои семейные отношения.  

Но я хочу еще раз обратить ваше внимание на следующие аспекты. С точки зрения закона, 

фактический брак не регулируется законом (если вступая в законный брак, вы приобретаете социальный 

статус супругов (жена и муж) то в фактическом браке вы являетесь сожителями), само понятие 

фактического брака в законе и судебной практике отсутствует.  

Имущество в фактическом браке не является совместной собственностью и если ваша семья 

распалась, то вам будет сложно претендовать на что либо.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BE%D1%8E%D0%B7


Интересный факт, что по статистике в фактическом браке 80% женщин считают себя замужем, но 
при этом 90% мужчин считают себя холостыми. 

А еще гражданский брак, зарегистрированный в ЗАГСе, имеет одно красивое преимущество - это 

свадьба. 

Каждый из вас в своей жизни рано или поздно сделает выбор как и с кем ему строить семейные 

отношения. Каждый из вас, сам решит, в каком браке он будет жить. Это будет ваш и только ваш выбор. 

 

Часть 3. Заключение. Рефлексия. 
Наш час общения хочется закончить Синквейном – стихотворением, состоящее их пяти строк, в 

котором вы выскажете свое отношение к проблеме. 

«Что такое брак?» 

1 строка – 1 ключевое слово, определяющее содержание синквейна 

2 строка – 2 прилагательных, характеризующих данное понятие 

3 строка – 3 глагола, показывающие действия понятия 

4 строка – короткое предложение, в котором автор выражает свое отношение 

5 строка - одно слово, через которое человек выражает свои чувства, ассоциации, связанные с 

данным понятием. 

Союз 

добровольный, торжественный 

вступать, регистрироваться, проживать 

союз двух людей, зарегистрированный в ЗАГСе 

семья 

Спасибо всем за работу! 


