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План внеурочной деятельности (недельный) 

начального общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 

Люби и знай свой отчий край 1 1 1 1 1 1 1 

Тропинка в профессию 1 1 1 1 1 1 1 

Творческая мастерская 1 1 1 0 0 0 0 

Орлята России 0 0 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 5 5 

 

План внеурочной деятельности (недельный)  
основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тропинка в 

профессию 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Очерки истории и 

культуры Тульского 

края 

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Великие земляки 

Тульского края 

0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 
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Воинская слава 

земли Тульской  

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

Умей вести за собой 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Основы 

семьеведения 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

Лидер 0,5 0,5 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

От слова к тексту 0 0 0 0 0 0 0.5 0 0 0 

Практико – 

ориентированные 

задачи по 

математике 

0 0 0 0 0 0 0 0.5 1 1 

Математические 

основы информатики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Мир физики 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 0 0 

Тропинка к своему Я 0 0 0.5 0.5 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Тульский край - земля силы и талантов 0.5 0,5 

Семьеведение 0.5 0 

Мир органических веществ 0.5 0 

Современные биотехнологии 0.5 0 

Цифровая грамотность 0.5 0,5 

Физика вокруг нас  0,5 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 5 


		2024-09-15T07:44:37+0300
	Корниенко Ольга Николаевна




